Walcza z dopalaczami
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W Starostwie Powiatowym w Lesznie zorganizowano szkolenie na temat narastajgcego
problemu uzywania nowych substancji psychoaktywnych. Uczestniczyli w nim pracownicy
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lesznie oraz osrodkdw pomocy spotecznej z
powiatu leszczynskiego.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno -Epidemiologicznej w Lesznie Kalina Pabisiak -
Ignaszewska i Irena Ambrozy oraz Hanna Jedrzejewska, kierownik leszczyhskiego Monaru
przekazali uczestnikom spotkania wiedze na temat uzywania nowych substancji
psychoaktywnych. Zwrdécono szczegdlng uwage na zagrozenia, ktére wywotujg coraz
popularniejsze dopalacze. Przedstawiono wptyw substancji psychoaktywnych na osrodkowy
uktad nerwowy, trudnosci w leczeniu ostrych form zatrucia dopalaczami, formy i postaci
wystepowania dopalaczy, sposoby przyjmowania dopalaczy przez mtodziez i rozpoznawanie
sygnatéw Swiadczacych o zazyciu nowych srodkéw psychoaktywnych.

Podczas szkolenia promowano profilaktyczny program przeciwdziatania uzaleznieniom od
alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych oraz kampanie spoteczng ,Nie pozwdl
odlecie¢ swojemu szczesciu” kierowang do kobiet w wieku prokreacyjnym i ich rodzin.
Przeprowadzono takze ¢wiczenia z uzyciem alkogogli i smokerlyzera. Wszyscy uczestnicy
szkolenia otrzymali materiaty edukacyjne oraz plakaty dotyczgce tematyki szkolenia.
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